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Møtereferat 
Møtegruppe: FAU 2025/2026 

Møtested: Ljan Skole, lærerværelset 3. etasje 

Møtetid: Tirsdag 06.01.2026 

Til stede:  

Helle Storm (1. klasse) -  
Siv R. Owing (1. klasse) V 
Janne Nymann (2. klasse) -  
Mikaela Sundin (2. klasse) V 
Kristine Ursfjord (3. klasse) V 
Mari Hetland (3. klasse) V 
Marta Skeie Gilbø (4. klasse) V 
Martin Haugland (4. klasse) V 
Marte Smith-Isaksen (5. klasse) V 
Simen Breen (5. klasse) -  
Rebekka Tveito (6. klasse) V 
Karen Ueland (6.klasse) -  
Dag-Kristofer Forberg (7. klasse) V 
Johanna Stolfer (7. klasse) -  
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Agenda 

1)      Rektor informerer 

2)      Digital veileder «smarttelefonfri barndom» - Sosialgruppa 

3)      Trafikk – «hjertesone-program» - Trafikkgruppa 

4)      Donasjon av utstyr til skolen – Marta 

5)      Årsrapport – Mikaela 

6)      Besteforeldre i skolegården? 

7)      Foredrag/foreldreseminar med Nordstrand- status – skolemiljøgruppa (Mari) 

8)      17.mai komitè - Første møte, oppgaver og fordeling  

9)      Ungdomsskoledisco og 7.klasseavslutning  

10)     Fredagsklubb - Karen og sosialgruppa  

11)     Annet? 
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Referat 

 Generelt/Informasjon Status Frist 
Sak 01 Rektor informerer   
 Brann i søppelskur:  

Fortsatt usikkert hva som forårsaket det, men hypotesen er at noen ungdommer har puttet 
fyrverkeri i søpler.  Politiet har undersøkt, men har ikke noe å gå på, så det blir ikke noe 
videre etterforskning. Søppelskuret var også verktøy-bod, så vaktmestrene har laget en liste 
over ting som må erstattes (raker, spader, gressklippere etc.).  Verdien av dette er estimert 
til ca 200 000. Skolen er i dialog med takstmann og forsikringsselskap, men pga. høg 
egenandel vil nok dette gripe inn i skolens budsjett. Renovasjon ivaretas nå i egen 
container.  
 
Filter på skadelig innhold på skolens PCer og nettbrett:  
Oslo kommune ved Utdanningsetaten har gjort begrensninger for alle elevene i Osloskolen.  
Eksempler er at YouTube, Spotify, Google. Ljan skole kan ikke definere dette selv, det 
defineres av Utdanningsetaten. 
 
Elev- og trivselsundersøkelse:  
Kort versjon er at elevene trives.  
1-4 klasse: Trives, har andre å leke med, har lærere som liker å høre de sier. Opplevd grad 
av selvbestemmelsen øker med klasse-trinnene. 
 
5-6. trinn: Som tidligere. 
7. trinn: Svakere enn tidligere år. Stygg tone mellom hverandre og med de voksne. Her er 
det iverksatt tiltak i klassen, og det følges opp av kontaktlærererne. 
 
Vinteraktivitetsdag: 
Blir en dag før vinterferie. Aktivitet: Skøyting, ski eller aking.  Blir ikke alpin i år. 
Sender ut melding til foreldrene ca to uker før. 
 
Budsjett: 
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Ser ut til at det blir litt mer penger enn i fjor, men ikke egentlig nok til å gjøre store forskjeller 
gitt prisvekst. 
2025: Fjorårets budsjett ble ikke så svart som ledelsen var redd for. Endte på -1,3 MNOK. 
 
Besteforeldre i skolegården: Veldig spennende prosjekt. Utfordrende i forhold til 
taushetsplikt. Ser det positive med flere hender.   
 
Skjerm i matpausene: 
Dette er en utfordring for en del elever, at de ikke klarer å holde fokus på å spise mens de 
ser på skjerm.  Bonusen er at lærerne har mer kapasitet til å følge opp de som har 
utfordringer med å spise. Praktiseres forskjellig på forskjellige klassetrinn, med skjerm, 
lesing, eller samtale.  
 

Sak 02 Digital veileder «Smarttelefonfri barndom» (Siv, Mari)   
 Siv og Mari har som mål å ha et utkast til gjennomlesning til neste FAU møte. Det vil basere 

seg på veiledere fra andre skoler. 
  

Sak 03 Trafikk – «Hjertesone-program» (Martin, Mikaela)   
 Martin tar kontakt med Åsta for å høre om skolen er positive. Om de svarer ja, så er vi også 

positive, og skolen meldes inn. 
  

Sak 04 Donasjon av utstyr til skolen   
 Rebekka og Marta ordner en post som kan deles i alle klassene.   
Sak 05 Årsrapport   
 Mikaela jobber videre med dette.   
Sak 06 Besteforeldre i skolegården   
 FAU lederne tar kontakt med Hofstad skole for å høre hvordan de har gjennomført dette i 

forhold til introduksjon, inn- og utslusing av besteforeldre, taushetsplikt, politiattest etc. 
Basert på tilbakemelding kan vi ta saken videre med Åsta. 

  

Sak 07 Foreldreseminar med Nordstrand   
 Seminaret blir 25. mars. 

Diskusjonen går nå på hvilken type seminar det skal være. Vi er ikke helt enige.  De ser på 
Hedvig Montgomery. En utfordring her er prisen (20 000 for Ljan skole), samt at vår 
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hypotese er at vi som foreldre ikke trenger enda flere råd og dårlig samvittighet. Det positive 
med Montgomery er at det kan trekke folk. 
 
Mari tar kontakt med Nordstrand og tar en diskusjon videre om tema. Kan vi evt. bruke 
dette for å bygge kompetanse hos foreldrene som hjelper de med «Smarttelefonfri 
barndom». Vi ønsker i så fall heller dette enn Montgomery. 

Sak 08 17. mai komite   
 Det er etablert en komite, med en leder Maria Sogn-Skeie. Dette ble tatt på foreldremøtet 

på høsten.  
Rebekka og Dag-Kristofer oversender perm eller informasjon til Maria. Og sikrer at de er i 
gang. En fra 6. klasse må være kontaktperson mot Nordstrands 17. mai komite.  Det er et 
møte for denne personen i februar. 

  

Sak 09 Ungdomsskole-diskotek   
 Skal være på Ljan i år. 

Dette skal arrangeres av 7. klasse, og skjer vanligvis på våren. Klassekontaktene eier dette, 
men må minnes på av FAU, og setter opp en komite. Dag-Kristofer følger opp med 
klassekontaktene, med informasjon fra Martin og Marta som eksempler fra tidligere. 
 

  

Sak 10 Fredagsklubbs   
 Utsettes til et møte Karen er med.   
Sak 11 Eventuelt   
11.1 YouTube Premium til AKS 

AKS bruker YouTube aktivt, blant annet til dans. De har ikke abonnement som gjør at barna 
eksponeres for reklame. Det er kommet inn en forespørsel om FAU kan støtte AKS med ett 
YouTube premium abonnement.  Prisen på dette 169 kroner per måned, som gir en total på 
2028 i året. 
 
Kristine spør Øystein om det er interesse for dette på AKS. Setter FAU lederne på kopi. 
 

  

11.2 Ny post er på plass i trafikk-vakt planen. Info kommer til nye vakter.   
11.3    
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NESTE MØTE MED FAU 

LÆRERVÆRELSET 03.02.2026 


